
FAMILLE.CLISSONSEVREMAINE.FR ANIMAJE
Association jeunesse
éducation populaire

LA 
SANTÉ 

DE MON ADO
DANS SON 
ASSIETTE

animée par 
 Pauline Guicheteau, 

psychomotricienne
et Sabine 

Pons Bredard,  
diététicienne

Conférence 
Parents d’ados

MERCREDI  5
FÉV. 2025 19H30

+ D’INFOS AU 02 40 54 87 37

GRATUIT / RÉSERVATION CONSEILLÉE :

ESPACE BELLEVUE GÉTIGNÉ

Cr
éd

it 
Ph

ot
o 

: A
do

be
 st

oc
k


